Il percorso didattico, oltre ad una parte piu "tecnica" rivolta alla
scoperta del corpo nelle sue potenzialita espressive, affronta paral-
lelamente un percorso creativo nel quale il tema prescelto (a volte
proposto dal coreografo, altre dal gruppo stesso), diventa occasio-
ne di riflessione e confronto all' interno del gruppo di lavoro.
Attraverso visualizzazioni guidate, sessioni di scrittura automatica,
approfondimenti e ricerche nel campo della letteratura, della cine-
matografia, della pittura etc. ci si hutre in un processo sinergico di
suggestioni di ogni tipo, fino a "tradurre" il materiale raccolto in
"atti" danzati .

Questo processo culmina in sessioni di improvvisazioni e composi-
zioni attorno al tema prescelto prima dell' ultima fase: la messa in
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